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XoTWTe 0CTaBWTb Balll OT3bIB UV NOAENIUTLCA PE3Y/IbTAaTOM? HanuwnTe B HaLLUX rpynnax:

OpHoknaccHuku: ok.rulopencook BKoHTakTe: vk.com/opencook

JNlenewku

31 uona 2017 15:03 - https://open-cook.ru/recipes/lepeshki

JNlenewkn - 3To camblii NpocToli BuA, xne6a. OHM BKyCHbIE U GbICTPbIe B MPUrOTOB/IEHUN. Y MEHS
y)XXe ecTb peLenT NPoCTbIX NeneLleKk Ha caiiTe. STOT OT/IMYAETCA HAIMUYMEM PA3PbIX/IMTENS B
Tecte. OTMYHO NOAXOAAT Kak K Yak ¢ BapeHbEM, Tak U KO BTOpbIM 61t0gam unv cynam. 4,
HanpumMep, nogasana Ux K TypeLKoMy yedeBUYHOMY Cyry.

TecTa xBaTaeT NpMMepPHO Ha 12-15 neneluek, HO MX KONMMYECTBO 3aBUCUT OT TOJILLVHbI NIEMNeLLKm
1 ee pasmepa. MOXHO Kak XapuTb Kak Ha CyX0il CKOBOpoAe, Tak U Ha pacTUTe/lbHOM Macse. Ha
thoTo 06a BapuaHTa, Te, UTo c3aAx - 06XapeHbl B Macne. 34ecb 6e3 pasHuLbl Kakoro pasmepa
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Balll CTakaH, HO A/19 CTakaHa 06beMoMm 60s1bLie 250 M1 MOXHO YyTb-4yTb 406aBUTbL COJIN,
rnaBHOeE, YTOObl BbI/IM COBMOAEHBI NPONOPLNN.

NHrpeaneHThbl:

o 2 CTakaHa MyKwu

o 1/2 cTakaHa BoAbl KOMHATHOW Temneparypbl

o 1 CT.Jl. MATKOro C/IMBOYHOro Macsia KOMHaTHOM TemnepaTypbl
o 1y4.n.conn

o 1 y4.n. paspbixnuntens

NMpurotoBneHue:

B Fﬂy6OKOl7I MWCKe cMellaTb MYKY, COMb U paspbIxnTesb. Bmelwwarb CMBOYHOE Macso.
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OPEIECUoRTFU ~QmKPLINas KyxHs AnHbL Hevaesol

[o6aBnTb BOAY 1 BbIMECUTL TECTO. Myka OblBaeT pa3Hoi, MO3TOMY ee MOXET NoHaf00oUTLCA
4yTb 60/bLEe. HYXHO, YTO6bI TECTO NepecTasio INMNHYTbL K pykaM. HakpbITb TECTO YACTbIM
NoNOTEHLEM N OCTaBUTb Ha 15-20 MUHYT.



OpPEN-CcOORRIL OERsImas Kyeerti AHnbt Heuaegoll
e ——

K coxaneHuto, y MeHsi He XBaTasio BpeMeHu, Mo3ToMy gooTorpaduii npoLecca Xapku sienewek
HeT. He gymato, Uto y Bac MOryT BO3HUKHYTb NPo6/1eMbI, BCE OYEHb MPOCTO.

Hy>XHO OTWMNHYTb HEGO/LLLION KyCOUYEeK TeCcTa pasMepoM C rpeLkunii opex (ecnv y Bac 6obLuas
CKOBOpOZAA, TO TecTa Ha OfHY NieneLlKy MOXeT NoHaLo6uMTbCs 60/bLUe) U packaTaTb ero Ha
cTosie, NPUCbINaHHOM MYKOW, N0 pa3mepy AHa Balleli CKoBopoAbl. MPOTKHYTb /1enelwKy BUIKOM
B HECKO/IbKMX MEeCTax 1 OTNpaBUTb €e Ha XOPOoLIO pasorpeTyto ckosopody. Ob6xapmeaTtb C ABYX
CTOPOH [10 30/10TUCTOrO LBeTa. Ecnin xoTuTe noxaputb sieneLuxkn B Macse, To NpocTo
pasorperite CKOBOPOA4y C MacsIoM 1 OCTOPOXHO OMNycKanTe B HEro NieneLlky 1 Takke
oGXxapuBainTe A0 30/10TUCTOro UBeTa. ToAWMHY Nenewiek Bbl MOXeTe noaduparb camu. Ecnm
caenarb NOoTo/LWE, TO OHM OyAyT MNOMbIWHEE U MArYe, a ecnv caenartb NoTOHbLUE, TO OHU ByayT

NOXOXN Ha TOPTUJIbU.



Kctatu, B TOHKUE /1enewku, 06)XapeHHbIe Ha CyxOi CKOBOPOAE, MOXHO 3aBOpaUnBaTb HAUMHKY,
Hanpumep, Msico ¢ oBoLLamu. MonyynTesa a-ns 6ypputo.
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